
 

 

 
REGOLAMENTO 

 
ART. 1) - INDIZIONE 
- L’”Associazione Sportiva Dilettantistica S.S.S.T. BIKE TEAM” di Agrigento indice per domenica 
16 Settembre 2007 la  Seconda Edizione della “GRANFONDO DEI TRE COMUNI”,  
manifestazione sportiva a carattere regionale in mountain-bike  ed inserita come evento “Gran 
Fondo” nel calendario di Coppa Sicilia Sicilia MTB  della Federazione Ciclismo Italiana 
 
ART. 2) - ORGANIZZAZIONE 
- La manifestazione viene organizzata sempre a cura dell’”Associazione Sportiva Dilettantistica 
S.S.S.T. BIKE TEAM” di Agrigento con  sede in Agrigento – Via Ischia n.7 – Telefax  
06.233249232 - Indirizzo di posta elettronica: info@ssstbiketeam.it - Sito internet:  
www.ssstbiketeam.it Telefono 3284561237 
 
ART. 3) - CENTRO SERVIZI E SEDE LOGISTICA 
- Il ritrovo, la verifica documenti, la premiazione e tutti i vari servizi e procedure inerenti  la 
manifestazione hanno luogo presso la “Sala Riunioni dell’Orologio”  in Piazza del Santuario di  
Siculiana. Il Parcheggio auto si trova nella Piazza del Municipio di Siculiana. 
 
 ART. 4) - PARTECIPAZIONE ALLA MANIFESTAZIONE AGONISTICA 
- Possono partecipare alla manifestazione a carattere competitivo, tutti i cittadini  italiani e 
stranieri in possesso  di una tessera per attività agonistica ciclistica valida per l'anno 2007 
rilasciata dall’FCI, o da un Ente di Promozione  Sportiva (vedi  UISP, UDACE, AICS, ENDAS, 
ACLI, CSI, ecc...) la cui età sia comunque compreso in una delle categorie  previste al 
successivo art.7). E' prevista la partecipazione non agonistica degli escursionisti (anni 18+) che 
dovranno presentare certificato rilasciato da un medico di base di idoneità alla pratica del 
ciclismo non agonistico 
 
ART. 5) - ISCRIZIONI 
- Le iscrizioni devono pervenire al Comitato organizzatore,  c/o " L’ASD S.S.S.T. BIKE TEAM ", 
entro il 12 settembre 2007 tramite il modulo di Iscrizione sul sito www.ssstbiketeam.it ,   E-mail, al 
seguente indirizzo: info@ssstbiketeam.it, o via fax allo 06233249232, indicando cognome, nome 
data di nascita, categoria, n° di tessera, società d’appartenenza ed allegando anche 
l’attestazione dell’avvenuto pagamento della quota di partecipazione  che può avvenire mediante:  
bonifico bancario da effettuare sul C/c int. a: ASD SSST BIKE TEAM n.052844353960 ABI 08657 
CAB16600 c/o la Banca di Palermo (Ag). 
- Le iscrizioni possono altresì essere effettuate  alle condizioni riportate al successivo art.6) 
anche dopo  il termine sopra specificato e direttamente sul luogo di  ritrovo dei partecipanti alla 
manifestazione sabato 15 settembre dalle 14:00 alle 19:00 e domenica 16 settembre dalle 8:00 



 

 

alle 9:00, non saranno accettate iscrizioni fuori dai termini indicati. Coloro che si iscriveranno 
fuori dai termini indicati potranno partecipare esclusivamente al percorso corto. 
 
ART. 6) - QUOTA DI PARTECIPAZIONE 
- La partecipazione alla manifestazione è subordinata  al pagamento di una somma pari ad €. 
15,00 (di cui €. 15,00 relativi alla sola tassa d’iscrizione) comprensiva  dei vari servizi 
complementari riportati al successivo art.14). Se l’iscrizione è effettuata dopo il 12 Settembre 
2007 viene richiesta una quota pari ad €. 20,00. 
Escursionisti: € 10.00 + € 5.00 per il rilascio della Tessera Giornaliera FCI che offre le stesse 
coperture Assicurative della Polizza Multirischi FCI/Sportass riservate ai tesserati della FCI. 
Donne gratis. 
Per coloro che vengono da fuori Sicilia € 5 per le iscrizioni pervenute entro il 12/09/2007, oltre € 
10. 
Termine iscrizioni via fax/email/online venerdì 14/09/2007 oltre tale data, iscrizioni direttamente 
alla verifica tessere come sotto indicato. 
NB: NON sono accettate ISCRIZIONI se non accompagnate dal pagamento della Quota di 
Partecipazione.. 
 
 ART. 7) - CATEGORIE 
Le categorie ammesse sono: 
- Uomini:  Open (Elite/Under 23/Under 21), Master Sport (19/29), Master 1 (30/34), Master 2 

(35/39), Master 3 (40/44), Master 4 (45/49), Master 5 (50 /54), Master 6 ( 55 e oltre). 
- Donne: Open (Elite/Under 23) MASTER Sport W (19 /29), MASTER W1 (30 e oltre) 
- Escursionisti, uomini e donne, non agonistica 

NB: per il campionato regionale verranno distinte le categorie Elite, Under 23 M/F e Under 21 M. 

ART. 8) – OPERAZIONI PRELIMINARI  ALLA PARTENZA 
- Tutte le operazioni preliminari per la partecipazione  alla manifestazione hanno  luogo presso il 
Centro servizi c/o il Ristorante “Lustru di Luna” di Siculiana MArina. Dette  operazioni (verifica dei 
documenti, ritiro del numero di  partenza, , ecc..) devono essere  concluse in ogni caso entro le 
ore 9,00 di domenica 16 Settembre 2007. 
 
ART. 9) - PARTENZA 
- La partenza dei partecipanti alla manifestazione è data  alle ore 10,00 dal Porticciolo di 
Siculiana Marina.  
 
 ART. 10) - PERCORSO 
- La “Granfondo dei Tre Comuni” si svolge  su un percorso pressoché interamente sterrato per  
complessivi Km. 50, 00 nella zona forestale dei  Comuni di Siculiana, Cattolica Eraclea e 
Montallegro e la Riserva WWF di Torre Salsa. Il dislivello è di  mt. 1250 con una pendenza 
massima del 28%. La strada sterrata  per Km. 46, 00 e quella asfaltata per circa Km. 4. 
- Per i soli partecipanti categorie escursionisti è previsto un percorso breve di Km. 25 con arrivo e 
partenza dalla città di Siculiana. 
I percorsi 1) Agonisti; 2) Escursionisti 
 
1. 
PArtenza da Siculiana MArina 



 

 

Trasferimento su SP56 e SP17 per Km,2,5 
Forestale di Siculiana 
Forestale di Montallegro 
Passagio dello Stagnone 
Forestale di Cattolica Eraclea 
Vecchia Ferrovia Cattolica/Montallegro 
Montallegro/Officina Casciaro 
Interpoderale per Torre Salsa 
Sterrato per Eraclea Minoa 
Forestale di Eraclea Minoa 
Bovo Marina 
Agriturismo Morgante 
Riserva WWF di Torre Salsa: Pantano/Eremita/CAnnicelle/Monte Stella 
Arrivo Siculiana Marina 
Totale circa Km.52. 
 
2. 
PArtenza da Siculiana MArina 
Provinciale Sp75 per Km 9,00 (al vaglio un'alternativa su sterrato) 
Interpoderale per Torre Salsa Km 2,00 
Sterrato per Eraclea Minoa 
Forestale di Eraclea Minoa 
Bovo Marina 
Agriturismo Morgante/ Riserva WWF di Torre Salsa: Pantano/Eremita/CAnnicelle/Monte Stella 
Arrivo Siculiana Marina 
Totale circa Km.32. 
 
ART. 11) - ARRIVO 
- L’arrivo dei partecipanti alla manifestazione ha  luogo in Siculiana MArina 
- Il tempo limite per il completamento della manifestazione viene stabilito in 5 ore dall’orario di 
partenza. 
 
ART. 12) - PREMIAZIONE 
- La premiazione viene effettuata alle ore 15,30 o, comunque,  trascorsa un’ora dall’arrivo 
dell’ultimo  partecipante alla manifestazione. 
- Ai primi cinque delle classifiche assolute maschile e femminile,  redatte in base al tempo 
effettivo individuale di percorrenza,  saranno assegnati trofei. 
-  Per i primi tre di ogni categoria (cinque per le categorie più numerose) sono previsti premi in 
coppe.  
- Premi speciali sono altresì previsti per particolari  categorie di partecipanti da definire a cura del 
Comitato  organizzatore. 
- Sono previsti altri premi speciali individuali e/o per  gruppi il cui elenco sarà reso noto al 
momento del raduno. 
 
ART. 13) - SERVIZI INERENTI LA MANIFESTAZIONE 
- All’interno del “centro servizi”, sono  a disposizione servizi igienici  oltre alla necessaria 
attrezzatura per il lavaggio  delle biciclette, posta all’esterno. 
- Viene assicurato il servizio di soccorso con ambulanze  anche con medico a bordo e di 
assistenza sanitaria di primo  soccorso presso il centro servizi. 



 

 

- E’ funzionante un ponte-radio con diverse postazioni  in modo da garantire in qualsiasi 
momento il necessario intervento  dei mezzi di soccorso. 
- Sul percorso sono previsti vari punti di ristoro, di rifornimento  acqua e di assistenza. 
 
ART. 14) – INFO E ALTRI SERVIZI 
 

DISLIVELLO: 1250 mt 
GRADO DI DIFFICOLTA': impegnativo. 
DESCRIZIONE: percorso collinare e sentieri sulla costa con strappi duri e discese  
brevi. 
SALITA PIU' LUNGA: 3 Km 
PENDENZA MASSIMA: 20% 
PACCO GARA: t-shirt per, gadget, prodotti alimentari. 
PREMI: Premi per la Squadra più numerosa, per l’Ultimo arrivato, per la bikeressa più bella! 
SERVIZI PRE GARA: convenzione hotels, ricca colazione, assistenza, parcheggi. 
SERVIZI IN GARA: 4 ristori, carro scopa, assistenza in moto, servizio fotografico. 
SERVIZI DOPO GARA: lavaggio bici, docce, pasta party, assistenza medica. 
CRONOMETRAGGIO: FCI 
VINCITORE 2006: Gerry Strinati, Danila Venturella 
ISCRITTI 2006: 260 
DA VEDERE IN ZONA: Valle dei Templi di Agrigento, Sito Archeologico di Eraclea  
Minoa, Riserva WWF di Torre Salsa. 

 
- Sono previsti altri servizi, tra cui alcuni definiti complementari,  quali: assistenza meccanica  
specialistica presso il centro servizi, iniziative collaterali,  area espositiva, servizio di accoglienza 
e informazione, pranzo finale, ripresa televisiva, servizio fotografico  a domicilio, parcheggio auto 
riservato, servizio di informazione  alberghiera. 
 
ART. 15) - PUBBLICIZZAZIONE RISULTATI 
- I risultati  della manifestazione sono pubblicati in modo integrale sul sito Internet 
www.ssstbiketeam.it. 
 
ART. 16) - DISPOSIZIONI GENERALI 
- I partecipanti alla manifestazione agonistica sono obbligati  a percorrere l’itinerario di Km. 50,00 
(eccetto per quanti specificato nell’Art.10). Qualora questi,  per qualsiasi ragione, abbandonino il 
percorso suddetto sono  obbligati a togliere il numero di gara e vengono considerati  a tutti gli 
effetti come ritirati. 
- E’ obbligatorio per tutti indistintamente l’uso  del casco rigido, pena l’esclusione dalla 
manifestazione. 
- L'organizzazione declina ogni e qualsiasi responsabilità civile  e penale per eventuali incidenti, 
infortuni e/o danni che  dovessero accadere a cose, terzi e partecipanti prima, durante,  dopo o 
comunque inerenti la manifestazione che avrà luogo  qualunque siano le condizioni 
meteorologiche. 
- L’organizzazione si riserva comunque il diritto  di apportare variazioni al presente regolamento. 
- Con l’iscrizione alla manifestazione resta implicito  che l’aderente accetta in modo 
incondizionato tutte  le norme contenute nel presente regolamento oltre ad autorizzare  il 
Comitato organizzatore al trattamento dei propri dati  personali con le modalità ed i limiti previsti 
dalla  normativa vigente in materia. 
- Per tutto quanto non contemplato nel presente regolamento  vige quello della FCI. 


